
十三日町のほぼ中心にあるワシントンホテル

は、宿泊はもちろんお食事もおすすめ。 洋食を

メインにしたものをはじめ、ジャンルにとらわれ

ない多様なメニューをご用意しています。

「お客様の笑顔が見られるのがこの仕事の喜

び。」と話す、25年以上の修行を積まれたシェ

フが自信をもっておすすめします。フレンチの

技術と青森・八戸の食材のコラボレーション

を是非お楽しみ下さい。

一流のシェフのおもてなし。

八戸第一ワシントンホテル

食
の
街
、
グ
ル
メ
街
歩
き



株
式
会
社　

花
亀

時代とともに街並みが変わっても、変わらず商売
を続けている人がいます。そのお店で働いている
人にお話しを聞きくと、老舗の秘密がみえてくる
ような気がします。ちょっと覗いてみましょう。

長
く
愛
さ
れ
て
き
た
、
市
民
の
台
所
。

中
合  

三
春
屋

十
三
日
町
の
中
に
あ
る
三
春
屋
は
、古
く
か
ら
あ
る
百
貨
店
。

中
で
も
地
下
食
料
品
売
り
場
は
、市
民
の
方
な
ら
必
ず
立
ち
寄
っ
て
い
く
と
い
う
ま
さ
に「
市
民
の
台
所
」。

朝
採
れ
た
新
鮮
な
魚
が
店
頭
に
な
ら
び
、威
勢
の
い
い
声
が
響
き
わ
た
る
光
景
は
、ま
さ
に
街
中
の
市
場
。

八
戸
名
物
朝
一
の
凝
縮
版
が
こ
こ
に
は
あ
り
ま
す
。

近海で捕れた鮮魚は、
朝仕入れたものがそのまま店頭に並ぶ。
生け簀まである光景は、中心街にいることを忘れてしまう。

平日でも、買い物客が後をたたない。
活気あふれる姿はまさに市場の風情。
飲食店の仕入れ先にもなっている、まさに中心街の台所。



　
お
店
を
始
め
て
46
年
。南

部
民
芸
料
理 
蔵
は
海
・
山
・

川
の
旬
の
食
材
を
楽
し
め

る
お
店
で
す
。八
戸
名
物
の

せ
ん
べ
い
汁
・
い
ち
ご
煮
は

定
番
メ
ニ
ュ
ー
と
し
て
、そ

れ
以
外
に
も
、そ
の
日
に
取

れ
た
、そ
の
時
に
し
か
食
べ

ら
れ
な
い
、「
季
節
を
味
わ

え
る
お
店
」と
し
て
知
ら
れ

て
い
ま
す
。

　

県
外
か
ら
の
お
客
様
が

多
い
の
も
、本
物
の
八
戸
が

味
わ
え
る
お
店
と
し
て
、全

国
に
知
ら
れ
て
い
る
か
ら
こ

そ
だ
と
言
え
ま
す
。

郷
土
料
理
と
地
酒
。

　
　
　

本
物
の
八
戸
を
味
わ
う
。

南
部
民
芸
料
理　

蔵


